
Komplikasjoner (ulcerasjon, innvirkning 
på synet, matingsvansker, stridor) eller 
potensiell risiko for disse komplikasjonene  

Sentralt i ansikt og/eller på ører  

Bryst (hos jenter)     
   
Lumbosacral midtlinje      
    
Størrelse ≥ 4 cm (fokalt eller segmentalt) 
    
Antall hemangiomer ≥5

 Ja    Nei

 Ja    Nei

 Ja    Nei

 Ja    Nei

 Ja    Nei

 Ja    Nei

Merk: Ved multiple infantile hemangiomer bør scoren gjøres for hver IH.

Sentralt i ansikt  

Bryst

Lumbosacral  
midtlinje  

Ører

HVIS «JA» PÅ MINST ETT AV SPØRSMÅLENE SOM ER NEVNT,  
SKAL PASIENTEN HENVISES TIL EN SPESIALIST PÅ OMRÅDET

HVIS DU HAR MARKERT NEI TIL ALLE SPØRSMÅLENE, VENNLIGST FYLL  
UT DE NESTE SPØRSMÅLENE NEDENFOR

����� Infantile
Hemangioma 
Referral Score

����� Infantile
Hemangioma 
Referral Score

����� INFANTILE
HEMANGIOMA 
REFERRAL SCORE

DEN TOTALE POENGSUMMEN ER SUMMEN AV SCORE FRA HVER PARAMETER NEDENFOR:

Parameter Subparameter
Score

Vennligst vurder bare den høyeste 
poengsummen fra hver parameter

Hemangiomets 
plassering  

Andre ansiktsområder enn de som er 
nevnt tidligere (se del A)

Hals, bleieområde, hodebunn

 Ja    Nei

 Ja    Nei

Hvis Ja: 3 poeng
(Hvis Nei: 0 poeng)

Hvis Ja: 2 poeng
(Hvis Nei: 0 poeng)

 3        2       0 

Størrelse på  
det største 
hemangiomet

≥ 1 cm på annet ansiktsområde enn  
de som er nevnt tidligere (se del A)

2 – 4 cm på annet kroppsområde enn  
de som er nevnt tidligere (se del A)

 Ja    Nei

 Ja    Nei

Hvis Ja: 3 poeng
(Hvis Nei: 0 poeng)

Hvis Ja: 2 poeng
(Hvis Nei: 0 poeng)

 3        2       0 

Barnets alder  
og vekst av 
hemangiomet

Barnet er under 2 måneder

Barnet er ≥ 2 og ≤ 4 måneder med en 
tydelig vekst av hemangiomet i løpet  
av de siste 2 ukene

 Ja    Nei

 Ja    Nei

Hvis Ja: 3 poeng
(Hvis Nei: 0 poeng)

Hvis Ja: 2 poeng
(Hvis Nei: 0 poeng)

 3        2       0 

TOTAL

Den endelige avgjørelsen om å henvise pasienten til en spesialist er opp til legen og foreldrene.

SCORE ≥ 4: HENVIS PASIENTEN TIL EN SPESIALIST PÅ OMRÅDET
SCORE < 4: PASIENTEN SKAL IKKE HENVISES, MEN HEMANGIOMET SKAL OVERVÅKES.  

SCORE GJENNOMFØRES VED HVERT BESØK.

DEL A

DEL B


